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MAMMA E PAPÀ SI SEPARANO

_________Il gruppo di parola per figli di genitori separati_________

“Da quando le vite della mamma e del papà sono in ordine la mia è in disordine.

 Ma non lo capiscono”

(Diane, 7 anni)

Perchè un gruppo di parola 

I bambini sono sempre coinvolti nella separazione dei genitori ed è spesso difficile per loro trovare uno spazio in cui riporre pensieri, emozioni, preoccupazioni e sentimenti nuovi spesso fino a quel momento mai sentiti. 

La nuova vita che li attende è spesso fonte di preoccupazioni che non possono essere depositate perchè fanno paura. Il gruppo di parola sostiene lo scambio fra pari e offre la possibilità di liberare la testa dei bambini da fantasie in cui egli sperimenta ambivalentemente onnipotenza e impotenza. 

Partecipare ad un gruppo permette ai figli di 

· dare la parola alle emozioni sentite;

· sentirsi meno soli; 

· fare domande e trovare alcune risposte

· trovare una rete di sostegno e scambio;

· individuare strategie di adattamento alla nuova situazione;

· trovare modalità per parlare della separazione con i genitori.

· sentirsi parte attiva nella riorganizzazione dei legami, pur se definita entro il confine del loro essere figli.

A chi si rivolge 
A figli di genitori separati di età compresa fra i 6 e i 17 anni.

Il gruppo sarà composto da un minimo di 4 ad un massimo di 6 minori, suddivisi per gruppi d’età.  
Percorso

Un incontro di due ore a settimana per quattro settimane consecutive solo con i figli.
Nella seconda parte del quarto incontro è prevista la partecipazione dei genitori.
Un incontro con i due genitori al termine del percorso, talvolta anche in presenza del figlio.

Dove e quando

Il pomeriggio dalle 14:30 alle 16:30 oppure dalle 16 alle 18, in giorni da stabilire con i genitori *
.

A Salò presso lo studio Itaca di P.zza L. Da Vinci, 4/6. 
A Brescia presso l’Istituto di Mediazione, via Carpaccio, 1. 
Conduttrice del gruppo

dott.ssa I. Marchetti, mediatrice famigliare e conduttrice di gruppi di parola. Formata presso Università Cattolica di Milano da M. Simon e L. Fillion. Ha svolto il suo stage presso il servizio tutela del Tribunale 

di Montéal Canada. 
Costo

Il costo è di euro 250 (125 euro a genitore); nel caso di iscrizione di fratelli nello stesso gruppo la quota è di 220 euro ciascuno.
Possono essere concordate modalità di pagamento diverse per ciascun genitore. 

Per informazioni contattare la conduttrice al n. 339.3080142 oppure all’indirizzo ilaria.marchetti@studioitaca.it.

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

MAMMA E PAPÀ SI SEPARANO 

_________gruppo di parola per figli di genitori separati____________

Iscrivere vostro figlio ad un gruppo di parola 

è un'opportunità per lui di vivere meglio

le trasformazioni famigliari che state attraversando (Marie Simon)

Salò/Brescia, ...........................,..........................

NOME e COGNOME ed ETA' del/dei figlio/i del/dei quale/i si chiede l'iscrizione

.......................................................................età...........................................................

.......................................................................età...........................................................

Nome e cognome del PAPA'.......................................................................................

Indirizzo.........................................................................................................................

Telefono ................................................ e-mail............................................................

· Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. L. 30 giugno 2003 n. 196.

· Autorizzo che il gruppo sia videoregistrato, per scopi di ricerca, di programmazione e sensibilizzazione.

· Autorizzo la somministrazione a mio figlio della merenda durante il lavoro di gruppo; informo circa eventuali allergie o intolleranze alimentari...................................................................................................

Pressa visione delle date degli incontri, m‘impegno a essere presente all'incontro del ___________dalle ____ alle____. 

Nome e cognome della MAMMA................................................................................

Indirizzo.........................................................................................................................

Telefono................................................e-mail..............................................................

· Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. L. 30 giugno 2003 n. 196.

· Autorizzo che il gruppo sia videoregistrato, per scopi di ricerca, di programmazione e sensibilizzazione.
· Autorizzo la somministrazione a mio figlio della merenda durante il lavoro di gruppo; informo circa eventuali allergie o intolleranze alimentari................................................................................................::

Pressa visione delle date degli incontri, m’impegno a essere presente all'incontro del _______dalle _____ alle _____.
Versiamo una quota a titolo di caparra di 100,00 euro  (50 euro a genitore).

Firma del padre







Firma della madre

_____________________                                                                                      _________________

L'iscrizione è valida solo se firmata da entrambi i genitori.

*1 All’atto dell’iscrizione il conduttore raccoglie le esigenze dei singoli iscritti per formulare una proposta di calendario, che permetta ai figli di rinunciare il meno possibile alle attività extrascolastiche. 





